
关于学生返校后错峰教学工作预案

为落实学生返校后教学工作“不停摆、不迟滞、不延误”的工作

目标，确保开学后防疫工作与教学工作平稳、有序进行，本着“减少

聚集、错峰教学、错峰作息”的原则，特制定本工作预案。

一、工作机构

错峰教学工作由教务处、各系部、科研与质量监控中心、职业技

能与实训中心等部门共同组织实施，教务处牵头，其他部门配合落实，

各部门负责人为开展错峰教学工作的第一责任人。

二、工作职责

1、教务处负责做好学生返校前的错峰教学的各项准备工作和返

校后的相关教学工作组织协调。包括课表、教材、教室整体安排协调，

线上教学与现场教学整体安排、阶段性的教学任务，召集教学工作相

关会议。

2、各系部落实错峰教学工作的各项具体任务。主要包括教师日

常管理与教育，各系教学场所、办公室场所的消毒防控，各系课堂教

学与线上教学开展以及阶段性教学任务具体落实。

3、实训中心要在学生返校前，做好实训楼与实训室内的卫生清

洁和消毒工作，检查实验设备状况，保证所有设备运行正常。特别要

保持学院网络的通畅，学生返校后，要保证实训设备能够满足实验实

训课的上课需求，并负责好师生使用设备后的消毒工作，防止交叉感

染。

4、科研与质量监控中心要做好学生返校前线上教学的跟踪与质



量监督以及返校后整体的教学质量监督与管理，及时、准确做好督导

反馈和记录，确保线上教学和课堂教学得到有效管控。

三、错峰教学实施办法

主要通过线上教学与现场教学相结合的教学方式和错峰作息、合

理安排教学时间两种途径实现错峰教学。

1、减少集聚，采用线上教学+线上教学的教学方式

为了减少聚集，我们要求各系部、教师在学生返校后，采取现场

教学与线上教学相结合的形式开展教学。未返校的学生继续采用线上

教学模式；返校后合班上课的课程、班级必须采用线上教学方式，相

应班级的学生要在本班教室等候上课，合班上课的教师须在合班上课

的任一班级开展教学。未进行合班上课的班级、课程，特别是实训实

践类课程必须须采用现场教学方式。各系部要在每批学生返校前一周

落实、统计本部门教师授课方式并落实开课条件，确保教育教学有序

进行。

2、错峰作息，合理安排教学时间

根据各系部学生与教师人数情况，合理安排教学时间，实行错峰

上课，减少人员集中。具体如下：

会计系上课作息时间为：

第 1—2 节：8:30—10:00

课间休息：10:00—10:30

第 3—4 节：10:30—12:00

第 5—6 节：14:20—15:50



课间休息：15:50—16:00

第 7—8 节：16:00—17:30

第 9—10 节：19:00—20:30

经贸系、物联网技术系、文化旅游系、环境与艺术工程系上课作

息时间为：

第 1—2 节：8:10—9:40

课间休息：9:40—10:00

第 3—4 节：10:00—11:30

第 5—6 节：14:00—15:30

课间休息：15:30—15:50

第 7—8 节：15:50—17:20

第 9—10 节：19:00—20:30

四、工作要求

1、禁止开展集中教学活动。教学例会、系部例会、教研活动、

学生作业、答疑等教学活动尽量通过微信、邮件、QQ、电话等线上方

式进行，原则上不安排大规模聚集活动。

2、将防疫教育与专业教育相结合。教师进入教室与实验实训室

上课，必须佩戴口罩等防护物品，直到疫情解除为止。所有课程教师

要做好防疫知识第一讲，以此让学生树立底线思维、风险意识、健康

意识、安全意识。

3、加大过程性评价。教师上课要充分运用智慧职教平台功能，

严格学生考勤，关注学生动态，强化教学互动，做好记录，加大过程



性考核。

4、做好教学档案管理。在线上教学期间，各系部要探索线上教

学、创新教学方式管理，加强对教师教学课时、教学材料、教师代调

课、教学过程性的规范指导与管理，确保教学有序开展，确保教学档

案的完整性、有效性、可追溯性，确保教学内容系统性，将疫情期间

教学档案作为课时统计的重要依据。

5、严明教学纪律。在开课前，各系部要引导师生强化教学纪律

意识和规矩意识，严守纪律底线，引导教师要将防疫教育与专业教育

相结合，积极采用案例法开展教学。要告知教师在教学活动中，上传

资料和课堂讲授均不得出现违背党和国家方针政策、违反法律法规、

危害国家安全、破坏民族团结等的不当言论；告知教师在使用智慧职

教平台时，不要引入外部链接，以免弹出不良干扰信息，避免出现教

学事故。

教务处
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